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உபவாசம் இருப்பதை நான் விசுவாசிக் 

கிறேன். நிச்ச஬஫ாக. ஆனால், நீங்கள் 
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உபவாசிக்கும்றபாது, நீங்கள் பசி஬ாயிருப் 

பதில்தை. இற஬சு, அவர்  உபவாசத்தில் 

இருந்ை பிேகு, ‘அவர் பசி஬ாயிருந்ைார்’ என்று 

  றவைம் கூறுகிேது.
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இபண்டு சிறின ஸ்திரீகள், கூட்டத்தில் 

இந்த எட்டு ஥ாட்களுநாகத் தங்களை 

நள஫த்துக் ககாண்டு, இந்தக் கூட்டங் 

களுக்காக, உ஧வாசித்து கெபித்துக் ககாண் 

டிருக்கின்஫஦ர்.  
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இந்தக் கூட்டம் கவற்றியுடன் ஥ளட 

க஧ற்஫தற்கு அதுவும் ஒரு காபணநாகும். அது 

  சரியன.
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இ஭ண்டு பபண்கள் (கிறிஸ்தவ பபண் 

கள்) தங்களர (எங்ககோ ஓரிடத்தில்) ஫ளமத் 

துக் பகோண்டனர். கூட்டம் முடியும் வள஭க் 

கும் பவளிக஬ கதோன்ம ஫ோட்டோர்கள்.  

ஒருகபோதும் புசிப்பதில்ளய அல்யது எது 

வும் பெய்வதில்ளய, இந்த க஫ளடயில் இருக் 

கிம எனக்கோக பெபித்துக் பகோண்கடயிருக் 

கின்மனர், இப்கபோது வள஭க்கும் ஏழு 
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நோட்கரோக அங்கக இருக்கின்மனர், இந்தக் 

 கூட்டத்திற்கோக பெபிக்கின்மனர்.

 அதுதோன் கோரி஬த்ளத நடப்பிக்கிமது.

    ...                    

                  .  

உபவோசித்தும் பெபித்துக் பகோண்டும் 

இருங்கள், கதவன் ந஫க்கு பெ஬த்ளதத் 

தருவோர்... அவர் நிச்ெ஬஫ோக அளதச் பெய் 

வோர்.  

நோம் அவரிடத்தில் ககட்டு, அவர் அளதச் 

பெய்வோர் என்று விசுவோசித்தோல், அளதச் 

   பெய்வதற்கு அவர் கடள஫ப்பட்டுள்ரோர்.
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ஓ,             ,   ...       

     ... மனிதர்கள் சுயாதீனம் உடை 

யவர்கள். அவர்கள் இருதயத்டத  உம்மால் 

தட்ை மாத்திரமம முடியும். அவர்கள் அடத 

   ஏற்றுக் ககாள்ள மவண்டும்.

 
 

 



 

 

NúLô.®p−Vm ©Wuaôm: 

ClúTôÕ, CkR ØÝ 

EXLj§Ûm Es[§úXúV 

Y−ûU YônkR BÙRjûR 

AYo SUdÏj RkÕs[ôo. AÕ 

ù_Tm Guàm BÙRúU. 

ù_Tm GuTÕ, Lô¬VeLû[ 
Uôt±l úTôÓYRô«Úd¡\Õ. 

CúVÑ ¡±vÕ®u SôUj§]ôp NoY 
YpXûUÙs[ úRYàdÏ ØuTôL 
Ru LôpLû[ ØPd¡ ØZeLô−p 

¨tÏm úTôÕ, AÕ GjRûLV YpXûU 
GuTûRd ¡±vRYoLs 

EQoY§pûX. 
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